Osrodki wsparcia doraznego dla oséb bezdomnych - stan na 25.10.2024

nazwa placowki

kategoria placowki: J Z O M
PLI

powiat

gmina

O
‘0

WO

miejsco

ulica

kontakt: telefoniczny, mail

podmiot prowadzacy

liczba
positkow
dziennie

e)

(jadtodajni

forma pomocy

uwagi (w tym
godziny otwarcia)

N}

10

Polski Komitet
Pomocy Spotecznej
Zarzad Okregowy w
Biatymstoku

O N«

M. Biatystok

M. Biatystok

Biatystok

ul.Branickiego 25

tel.85 741 28 82
e-mail:zopkps@poczta.onet.pl

Polski Komitet Pomocy
Spotecznej Zarzad
Okregowy w Biatymstoku

25
(1 obiad)

Codzienny obiad dla oséb
bezdomnych, zagrozonych
bezdomnoscia, ubogich;
wydawanie paczek
zywnosciowych (w okresie
przedswigtecznym), odziezy i
obuwia

pomoc udzielana w dni
robocze 12.00 - 14.00

Noclegownia dla
2 |Mezczyzn Sw. Brata
Alberta

~TUZ

M. Biatystok

M. Biatystok

Biatystok

ul.Sienkiewicza 81/9

tel.85 675 09 06, 511 421 646
e-mail:bezdomnosc.bialystok@caritas.pl

Caritas Archidiecezji
Biatostockiej

216
(1 $niadanie,
1 obiad)

Dwa positki

dla noclegantéw noclegowni
mezczyzn (90 osob) i kobiet (18
oso6b).

Mozliwo$¢ skorzystania
noclegantéw z pralni, fazni, ustug
pielegniarskich

placowka catodobowa

Ogrzewalnia dla Oséb
Bezdomnych

M. Biatystok

M. Biatystok

Biatystok

ul.Kolejowa 26A

tel.85 675 09 06, 511 421 646
e-mail:bezdomnosc.bialystok@caritas.pl

Caritas Archidiecezji
Biatostockiej

mozliwos¢ skorzystania z tazni

placowka catodobowa

Eleos Prawostawny
Osrodek Mitosierdzia
Diecezji Biatostocko-
Gdanskiej

NOMr T«

M. Biatystok

M. Biatystok

Biatystok

ul.Warszawska 47

tel.781001071
e-mail:eleos@poczta.onet.pl

Eleos Prawostawny Os$rodek
Mitosierdzia Diecezji
Biatostocko-Gdanskiej

40
(1 zupa z
wktadka)

Codzienna zupa

z wktadka (dni powszednie w
okresie wrzesien - kwiecien);
pralnia czynna

w $rody w godz. 9.00-14.00;

faznia czynna

9.00-14.00; swietlica dla oséb
bezdomnych czynna w dni
robocze w godz. 9:00-14:00;
punkt pomocy doraznej czynny w
dni robocze w godz. 9:00- 14:00
Placéwka czynna

w dni robocze w godz. 9.00 -
14.00

od poniedziatku do pigtku w godz.

placéwka czynna
poniedziatek pigtek 9.00 -|
14.00




positki wydawane podopiecznym
schroniska z ustugami
opiekunczymi

Osrodek J 90 (3 posilki dziennie). Laznia i
5 Wychodzer}lg z P M. Biatystok M. Biatystok Biatystok ul.Grunwaldzka 76 teI.5Q(). 1.91 198 . Stowgr_z"yszenle Ku Dobrej (1 sr?ladanle, pralnia tylko dla podopiecznych [placéwka catodobowa
Bezdomnosci e-mail:biuro@kdn.bialystok.pl Nadziei 1 obiad, 1 g
" - t ° korzystajacych
Zakatek Nadziei kolacja) f .
z ogrzewalni, noclegowni
i schroniska z ustugami
opiekunczymi.
Wydawanie zywnosci, odziezy
i obuwia, srodkéw czystosci.
7 Zakup lekéw. Udzielnie pomocy placowka czynna
6 |Fundacja Spe Salvi O [M. Biatystok M. Biatystok Biatystok ul.Radzyminska 16 lok. tel.8§ ,732 o1 .34 ) Fundacja Spe Salvi - mgdycznej, darmowe Wyrablan.|e poniedziatek pigtek 9.00
M 05 e-mail:streetbial@gmail.com zdje¢ do dowodu, towarzyszenie 12.00
osobom w kryzysie bezdomnosci :
w urzedach i u lekarzy. Pomoc
psychoterapeutyczna.
Noclegownia dia Mozliwos¢ skorzystania
7 Kobiet Sw. Matki P M. Biatystok M. Biatystok M. Biatystok |ul. Raginisa 55 tel.85 ?75 09 08, 511 .421 646 . Ca”‘?s ArCh'dl.e?eZ“ - nqcl_egantow z pralm,_ . placéwka catodobowa
4 e-mail:bezdomnosc.bialystok@caritas.pl Biatostockiej fazni.Wydawanie positkow w
teresy z Kalkuty . .
Noclegowni Mezczyzn
Y)\égg;eflre - wydawanie obiadéw w dni
g |DZienny Dom Pomocy M. Bialystok  |M. Bialystok |Bialystok ul.Nowogrédzka 511 |1©1-85 67503 87 ) Miasto Biatystok srednio 227  [obiad robocze od poniedziatku
Spotecznej | e-mail:sekretariat@ddps.bialystok.pl o do piatku i soboty 11.00 -
obiadow
N 14.30
dziennie, w
Punkt Wydawania
Pos_ﬂkow M'?JSKO I . . . tel.856558323, mgops-e-mail; e-mail: Miejsko Gminny Os_rodek 1 positek petny obiad przyznawany na godziny otwarcia: 13.00 -
9 |Gminnego Osrodka J  [siemiatycki Drohiczyn Drohiczyn ul.Warszawska 12 : X Pomocy Spotecznej w e . "
; drohiczyn@bialystok.home.pl X ! dziennie podstawie decyzji 14.30
Pomocy Spotecznej w Drohiczynie
Drohiczynie
Klub "Senior+" w . . . . . ul.Konstytucji 3-go . Miejski Osrodek Pomocy 1 positek . wydawanie positkow:
10 Grajewie J  |grajewski Miasto Grajewo [Grajewo Maja 2B tel: 86 211 90 31 Spolecznej w Grajewie dziennie goracy positek pn.-pt. godz. 11-13
dostawy paczek
X . ) . . zywnosciowych majg
1 Par?flalny Qddmal Z |sejnenski Giby Giby Dziemiadwka 26 tel. 505 434 089 Paraf ia rzymsko k.atOHCka - artykuty spozywcze miejsce raz na kwartat i w
Caritas w Gibach pw. $w. Anny w Gibach . X
tym czasie otwarty jest
punkt wydawania paczek
Caritas Diecezji Zespot Parafialny Caritas czynne w niedziele 11 -
12 Drohiczynskiej przy 7 |hainowski Miasto Hainéwka ul.Ks. P Sciegiennego [tel.85 682 22 50 przy Parafii Podwyzszenia | wydawanie. 2vwnosci 14; pomoc $wiadczona
Parafii Podwyzszenia ) Hajnéwka ) 7 tel.85 682 50 50 Krzyza Swietego w 4 P EYW okresowo w miare
Krzyza Sw. Hajnéwce zgtaszanych potrzeb
Hajnowskie Miasto Hajnowskie Stowarzyszenie wydawanie, zywnosci (such pn.-pt.9-10w
13 |Stowarzyszenie "Sami Z  |hajnowski g Hajnéwka ul.11 Listopada 24 tel.85 682 20 11 " J " - 4 - v R 4y v zaleznosci od dostaw
Hajnéwka 'Sami Sobie prowiant)

Sobie"

Zywnosci




Parafialny Zespot

Parafialny Zespét Caritas

paczki zywnosciowe w ramach

paczki zywnosciowe
mozna odbiera¢ w

14 |Caritas przy kosciele Z  |kolnenski Miasto Kolno Kolno ul. Koscielna 17 tel.86 278-21-02 e N - N poniedziatki 16:00 - 17:30
. przy kosciele pw. $w. Anny POPZ .
pw. $w. Anny oraz w czwartki 10:00 -
11:00
X . paczki zywnosciowe
gz;ﬁgzln):zzelzgséiele ul. Ks Parafialny Zespét Caritas aczki 2ywnosciowe w ramach mozna odbiera¢ we wtorki,
15 przy . Z  |kolnenski Miasto Kolno Kolno N . tel.86 278-11-88 przy Kosciele pw. Chrystusa |- paczil zy $rody w budynku
pw. Chrystusa Krola J.L.Grajewskiego 2 - - POPZ . .
Wszechswiata Kréla Wszechswiata parafialnym w godzinach
16:00 - 18:00
. . . . R . tel.662 056 794 Kuchnia Caritas Diecezji - . czynne od poniedziatku do
16 |Kuchnia Caritas J, 0 |M.tomza M. tomza tomza ul.Piekna 5 e-mail:lomza@caritas. pl tomzyriskie] 350 odziez, suchy prowiant pigtku 12.00-14.00
paczki zywnosciowe dla
Polski Komitet . . - - 0sob potrzebujacych z
. ; . o . tel.(86)219 15 95 Polski Komitet Pomocy paczki zywnos$ciowe z programu . .
17 Pomf)cy Spotecznej w Z |tomza Piatnica Kownaty Nie dotyczy tel. (86)217 55 61 Spolecznej w tomzy POPZ gminy Nowogrod sg
tomzy wydawane w
wyznaczonych terminach
Osrodek Pomocy .
18 |Spotecznej w Z,0 |grajewski Rajgréd Rajgrod ul. Warszawska 9 teI.6§-272 18 45.’ e |Qsrodek P_omoc;{ . pomoc w ramach POPZ 7:00 - 15:00
X . mail:ops@umrajgrod.pl Spotecznej w Rajgrodzie
Rajgrodzie
. . paczki zywnosciowe wydawane w
19 |OSrodek Pomocy 7 |zambrowski  |Rutki Rutki-Kossaki |ul. 11 Listopada 7, ~ |©-862763179 Ogrodek Pomocy zaleznosci od dostaw zbanku  |7.00 - 15.00
Spotecznej w Rutkach e-mail:ops@gminarutki.pl Spotecznej w Rutkach . . ;
zywnosci - POPZ
Parafialny Zespot Parafialny Zespét Caritas gorgca zupa wydawana
Caritas przy Parafii przy Parafii goraca zupa codziennie od 11.00
20 |Rzymskokatolickiej J,Z |sejnenski Miasto Sejny Sejny ul.Pl.8w. Agaty 1 - Rzymskokatolickiej - paczki zywnosciowe art. spozywcze w
pw Nawiedzenia NMP pw Nawiedzenia NMP w (art. spozywcze) zaleznosci od dostaw pon-
w Sejnach Sejnach pt 12-13:30
o Par?flalny Odt.izl|al 7 |sejneriski Gmina Sejny Berzniki 47 tel 667 521 634 Par§f|§lny Oddziat Caritas w | pac;k| zywnoéciowe (art. w Zalez’nosm od dostaw
Caritas w Berznikach Berznikach spozywcze) artykutow
. tel. 85 656 12 26 A 1 ciepty
22 |Stolowka J |siemiatycki  |Miasto Siemiatycze  |ul.11 Listopada 35A  |tel.85 655 69 57 Miejski Osrodek Pomocy |00 2upa z wkiadka 11.30-13.30
Siemiatycze . I Spotecznej w Siemiatyczach |’ ="~ poniedziatek-sobota
e-mail:mops@siemiatycze.eu dziennie
Punkt wydawania Miasto tel.85 656 12 26 wydawanie zywnosci w
23 |, Wy Z  |siemiatycki Lo Siemiatycze  |ul.11 Listopada 35A [tel.85 655 69 57 Caritas Polska - produkty zywnosciowe zalezno$ci od otrzymanych|
Zywnosci Siemiatycze . A
e-mail:mops@siemiatycze.eu dostaw
Punkt wydawania Miasto Parafialny Zespot Caritas mozliwos¢ otrzymania odziezy i
24 L wy O |siemiatycki L Siemiatycze |ul.11 Listopada 35A |- przy Parafii Sw. Andrzeja - . 4 = sobota 15.00-17.00
odziezy Siemiatycze . Lo obuwia
Boboli w Siemiatyczach
CC‘VRIS-I\—IC_\?-\E{gieP a;af” Parafia pw. $w. Antoniego |1 positek 11.00 - 13.00 od
25 |PW.SW. 7 9 J  |sokstka Sokotka Sokotka ul.Grodzienska 47 [tel.85 711 21 36 pw. Sw. /intonieg posite zupa i drugie danie poniedziatku do soboty.
Padewskiego w Padewskiego w Sokoétce dziennie
Sokétce
wydawanie zywnosci z "Banku 9.00 - 13.00 w dniach
25 |OSrodek Pomocy 7 |sokolski Sokotka Sokotka ul.Kotgtaja 22 tel.85 711 20 84 Osrodek Pomocy Zywnosci" w zaleznosci od wydawania Zywnosci lub w
Spotecznej w Sokéice e-mail:opssok@op.pl Spotecznej w Sokétce dostaw razie potrzeby w OPS w
Sokétce
\}J(aaili(r)r?izjrr:: e 1 positek zupa 2 wkiadka przez 5 dni w oniedziatek - pigtek
27 . J  |M. Suwatki M. Suwatki Suwatki ul.Emilii Plater 2 tel.87 566 27 52 . . pOSi tygodniu, sobota i niedziela - P pia
Hamerszmita przy Parafia Rzymskokatolicka  [dziennie X 11.00-13.00
o suchy prowiant
parafii Sw. Aleksandra
Caritas Diecezji
Etckiej Parafialny z . . . - tel.87 566 27 52 . . " - R realizacja programu FEAD, . g
28 Zesp! przy Parafii o M. Suwatki M. Suwatki Suwatki ul.Emilii Plater 2A tel 459 450 568 Caritas Diecezji Efckiej 2ywnosé, odziez, obuwie $roda 16.30-18.00

Sw. Aleksandra




Caritas Diecezji
29 |Efckie] Parafialny Z M. Suwatki M. Suwatki Suwatki ul.11 Listopada 6 tel.87 567 77 39 Caritas Diecezji Efckiej - realizacja programu POPZ, wtorek od 17.00
Zespot przy Parafii [¢] zywnos¢, odziez, obuwie
Bozego Ciata
Parafia ) .
. . . Parafia Rzymskokatolicka . .
30 |Reymskokatolicka 7z |M. Suwalki M. Suwatki Suwatki ul Wojska Polskiego |, ) 47 566 27 83 p.w. Sw. Apostotéw Piotrai |- realizacja programu POPZ, poniedziatek 16-17
p.w. Sw. Apostotéw 36 wytgcznie osobom bezdomnym
) B Pawta
Piotra i Pawta
poniedziatek-piagtek 7:30-
Srodowiskowy Dom . |wysokomazowi . Wyliny Rus tel.665326576 Stowarzyszenie Pomocy \.Nydaw'ar)le paczek P 15:30, odblor paczek
31 |Samopomocy w z ecki Szepietowo 462 - e-mail:sds2@spszansa.pl "Szansa" zywnosciowych po wczesniejszym|nastepuje po
Wylinach Rusi : p P zakwalifikowaniu przez OPS wczesniejszym kontakcie
tel. w wyznaczone dni.
Miejsko-Gminny - . .
Osrodek Pomocy wysokomazowi . . . tel.661413331 Miejsko-Gminny OS.rOdEK zbidrka odziezy i przekazywanie |poniedziatek-pigtek 7:30-
32 . (0] . Szepietowo Szepietowo ul.1 Maja 25B . . Pomocy Spotecznej w - s . X
Spotecznej w ecki e-mail:mgops@szepietowo.pl X - jej osobom potrzebujacym 15:30
; . Szepietowie
Szepietowie
pomoc mieszkarncom i osobom
Prakt}/ka Lekarzy wysokomazowi . . . tel.864760230 Praktyka Lekarzy potrzebujgcym na terenie gminy i [poniedziatek-pigtek 8:00-
33 |Rodzinnych w M . Szepietowo Szepietowo ul.Lipowa 1 tel.664125627 : . ’ ! . X
. X ecki Rodzinnych w Szepietowie miasta Szepietowo pod wzgledem|18:00
Szepietowie tel.864362792
medycznym
. . Zaktad Podstawowej Opieki . —
34 Gmlnn_y Osrodek M |grajewski Wasosz Wasosz ul.Plac Rzedziana 11 |tel.86 273 10 48 Zdrowotnej 19 -200 - pomoc medyczna, opatrunki 8 18.p|elegn|ark|
Zdrowia X . 8 - 15:30 lekarz
Grajewo, Kolejowa 8
Stowarzyszenie na
Rzecz Oso6b wysokomazowi |Miasto Wysokie |Wysokie Stowarzyszenie na Rzecz paczki zywnosciowe, obuwie,
35 |Potrzebujacych Z,0 VS YVys ysode ul. Armii Krajowej 1 tel.698 778 372 Osob Potrzebujacych - odziez, $rodki czystosci, poscie, |w zaleznosci od dostaw
T ecki Mazowieckie Mazowieckie L,
Pomocy ,,Blizej Pomocy ,,Blizej Ciebie’ koce, sprzet AGD
Ciebie"
Osrodek Wsparcia . .
- wydawanie positku
Rodziny im. . . .
bt.Mariann J Miasto ul.Aleja Wojska 1 positek wydawanie odziezy w razie
T ny 7 |zambrowski . Zambrow -Aleja 1ol tel.86 475 08 87 Caritas Diecezji tomzyriskiej| - oo potrzeby 8.00 - 19.00
Biernackiej Caritas Zambrow Polskiego 49 dziennie .
R - L [¢] wydawanie okresowo paczek
Diecezji tomzynskiej . o
X zywnosciowych
w Zambrowie
Osrodek Pomocy Osrodek Pomoc 1 positek
37 |Spotecznej w Z  |biatostocki Zawady Zawady ul.Plac Wolnosci 12 |tel.85 714 00 28 wew. 43 X Y pOSi paczki zywnosciowe 7.00 - 15.00
Spotecznej w Zawadach dziennie
Zawadach
Objasnienia:
Kolumna 2:

J - jadtodajnie

Z - punkt wydawania paczek zywno$ciowych
O - punkt wydawania odziezy

M - punkt pomocy medycznej

P - pralnia

t - taznia

l-inne




